VOORPROGRAMMA

Datum aanvraag: 28/08/2018

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF

Antw O VI.Bra X Limb 0 O-VI 0 W-VI O Goedgekeurd voor het VSB op 28/08/2018
door Ann De Wit
Kamprechter: Naam: Ann De Wit
C.V.nr: DDAT/20130/57
ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.): SCSG
Starter: Datum wedstrijd : 25/11/2018
DOM Pascal - DIZV/10317/68 Zwembadgegevens

Jurysecretaris:
SION Marianne - SCSG/20393/60

Medische dienst: eigen redders

Naam: Zwembad Hofstade
Adres: Zandstraat 3, 1981 Zemst

Aantal banen: 6
Lengte: 25m
Tijdopname: Handmatig 1 klok

Aanvraag dubbelzwemmen': JA O NEEN X

Baanbreedte (optioneel):
' toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar:

Naam: Ingrid Vercauteren Uiterste datum
E-mail: sportsecretariaat@scsg.be voor inschrijven (max 1 week voor wedstrijddatum): 18/11/2018
Tel / GSM Inschrijftijden van 01/01/2017 tot en met 17/11/2018
WEDSTRIUDGEGEVENS
Aard van de wedstrijd:
Internationaal O
Nationaal O Beker O
Op uitnodiging X Wisselbeker O
Aanvang inzwemmen: 13:00 uur
Aanmelden officials bij kamprechter:  13:15 uur
Aanvang wedstrijd: 14:00 uur

Max. aantal starten per zwemmer: 3

Prijzen : Zie wedstrijdreglement O
3 Medailles
X per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen
O per leeftijdsjaar
X per leeftijdscategorie
O over jaren/ categorieén heen
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : SCSG OPEN

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht! Leeftijden
1. series 100m vrije slag Dames 11-12/13-14/15-16/17+
2. series 100m vrije slag Heren 11-12/13-14/15-16/17+
3. series 50m vrije slag Alle 9/ 10
4, series 100m wisselslag Alle 9/ 10
5. series 400m wisselslag Meisjes 11-12/13-14
6. series 400m wisselslag Jongens 11-12/13-14
7. series 200m schoolslag Dames 11-12/13-14/15-16/17+
8. series 200m schoolslag Heren 11-12/13-14/15-16/17+
Pauze 0:15
9, series 200m rugslag Dames 11-12/13-14/15-16/17+
10. series 200m rugslag Heren 11-12/13-14/15-16/17+
11. series 100m schoolslag Alle 9/ 10
12. series 200m vrije slag Dames 11-12/13-14/15-16/17+
13. series 200m vrije slag Heren 11-12/13-14/15-16/17+
14, series 100m vlinderslag Dames 11-12/13-14/15-16/17+
15. series 100m vlinderslag Heren 11-12/13-14/15-16/17+
Pauze 0:15
16. series 4 x50m vrije slag Dames zie voorwaarden
17. series 4 x50m vrije slag Heren zie voorwaarden
Pauze Medaille ceremonie

Het programma zal verschijnen op volgende website: http://www.pbz-vib.be

Live results op www.swimrankings.net

Voorwaarden:

De deelname aan de wedstrijd moet bevestigd worden tegen ten laatste 1 oktober 2018 met een raming
van het aantal zwemmers aan sportsecretariaat@scsqg.be .

Maximum 3 starten per zwemmer (behalve voor SCSQG)

9- en 10- jarigen zwemmen maximum 2 keer

Behoudens zwemmers van SCSG, maximum 2 lange afstanden (zijnde 200m en 400m) per zwemmer
Aflossingen 4 x 50m vrije slag :

Elke aflossingsploeg zal bestaan uit een zwemmer van telkens :

e 11-12 jaar

e 13-14 jaar

e 15-16 jaar

e 17 jaar of ouder

Indien geen zwemmer voorhanden van een bepaalde leeftijdscategorie, mag er een andere zwemmer
aantreden van een lagere leeftijdscategorie (vb. bij afwezigheid van een 15/16-jarige, mag een extra
zwemmer van 13/14 jaar aantreden in de aflossingsploeg). Slechts één aanpassing (één zwemmer) zal
worden aanvaard per ploeg.

Enkel de eerste 3 aflossingsploegen ontvangen een medaille.

Het inschrijvingsgeld bedraagt € 4 per individuele start, € 5 per aflossingsploeg en dient ten laatste tegen
20 november 2018 gestort te worden op het rekeningnummer BE 43 0680 5313 4001 op naam van SCSG
met de vermelding van “SCSG OPEN” + naam deelnemende zwemclub.

Indien de tijdslimiet overschreden dreigt te worden, behoudt SCSG zich het recht de laatst ingeschreven
zwemclubs te weigeren of andere maatregelen te nemen om binnen de tijdslimiet te blijven.
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